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UWAGI WSTEPNE

Program Matematyka z plusem jest wynikiem doswiadczen nauczycieli Srodowiska
gdanskiego oraz autoréw i redaktoréw ksigzek wydawanych przez Gdanskie Wydaw-
nictwo Os$wiatowe.

Program ulozono zgodnie ze sprawdzong i stosowana od wielu lat zasada spiralnosci.
Przez powtarzanie podobnych (a czasami wrecz tych samych) zagadnien na coraz
wyzszym poziomie nauczyciel ma mozliwo$¢ utrwalania i poglebiania wiedzy uczniow.
Przy konstruowaniu programu szczegdélnie zadbano o podzielenie tre§ci nauczania
miedzy poszczegdlne klasy tak, aby nauczyciel mial wystarczajagco duzo czasu na
realizacje danego zagadnienia. Wymagania podstawowe i wyzsze dla poszczegdélnych
klas zostaly dostosowane do mozliwosci percepcyjnych i poziomu intelektualnego
uczniow.

Matematyka z plusem jest programem zgodnym z obowigzujacq podstawg progra-
mowa dla II etapu edukacyjnego. Moze by¢ realizowany jako kontynuacja dowol-
nego programu zgodnego z podstawami programowymi dla I etapu edukacyjnego,
uwzglednia wszystkie zmiany wprowadzone przez najnowsza podstawe programowa
W nauczaniu matematyki w klasach I-III szkoty podstawowej.

Do programu Matematyka z plusem wydawane sg przez Gdanskie Wydawnictwo Oswia-
towe podreczniki, zeszyty ¢wiczen i zbiory zadan. Nauczyciele moga takze skorzystac
z zestawOw sprawdzianéw i innych pomocy metodycznych przygotowanych przez
Wydawce (w tym programoéw multimedialnych Kompozytor klasowek i Matlandia).

Gdanskie Wydawnictwo Oswiatowe, publikujac program na stronie www.gwo.pl, wy-
raza tym samym zgode na bezplatne wykorzystanie przez nauczycieli niniejszego
programu do pracy z uczniami.

Gdaniskie Wydawnictwo OS$wiatowe wyraza takze zgode na tworzenie przez nauczy-
cieli autorskich programéw nauczania w oparciu o program nauczania Matematyka
z plusem pod warunkiem, ze w przygotowanym materiale zostanie zapisana informa-
cja, iz powstal on na podstawie programu Matematyka z plusem do danego etapu
nauczania.
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CELE EDUKACYJNE — WYCHOWANIE

Matematyka jest jednym z gtéwnych przedmiotéw nauczania w szkole miedzy innymi
dlatego, ze sluzy stymulowaniu rozwoju intelektualnego uczniéw. Oprécz dazenia
do nabycia przez uczniéw umiejetnosci dotyczacych treSci matematycznych, ktoére
opisane sag w nastepnym rozdziale, nauczyciel powinien wyznaczy¢ sobie nastepujace
zadania zwigzane z ksztalceniem i wychowaniem:

Rozwijanie myS$lenia
4 Rozwijanie pamieci oraz umiejetnosci mys$lenia abstrakcyjnego i logicznego ro-
zumowania.

4 Rozwijanie umiejetnosci czytania tekstu ze zrozumieniem. Przygotowanie do ko-
rzystania z tekstéw dotyczacych r6znych dziedzin wiedzy oraz tekstéw uzytko-

wych.
Rozwijanie umiejetno$ci interpretowania informacji.
Rozwijanie zdolno$ci i zainteresowan matematycznych.

Uczenie dostrzegania prawidtowos$ci matematycznych w otaczajacym $wiecie.

* ¢ o+ o

Ksztattowanie umiejetnosci stosowania schematéw, symboli literowych i rysun-
kéw przy rozwigzywaniu réznych zadan i probleméw w sytuacjach codziennych.

Rozwijanie osobowoSci

4 Ksztaltowanie pozytywnego nastawienia do podejmowania wysitku intelektual-
nego oraz postawy dociekliwosci.

4 Wyrabianie nawyku obserwacji i eksperymentowania.
4 Rozwijanie samodzielno$ci w poszukiwaniu i zdobywaniu informacji.

4 Nauczanie dobrej organizacji pracy, wyrabianie systematycznos$ci, pracowitosci
i wytrwatosci.

4 Rozwijanie umiejetno$ci wspotdziatania w grupie.
4 Nauczanie przedstawiania rozwigzan probleméw i zadan w sposob czytelny.

4 Wyrabianie nawykéw sprawdzania otrzymanych odpowiedzi i korygowania btedow.
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SZCZEGOLOWE CELE EDUKACYJNE — KSZTALCENIE

KLASA 1V

Rozwijanie sprawnos$ci rachunkowej

4 Wykonywanie jednodziataniowych obliczen pamieciowych na liczbach naturalnych.
Stosowanie regul kolejno$ci wykonywania dziatan.
Poréwnywanie liczb naturalnych.

Dzielenie z reszta liczb dwucyfrowych przez jednocyfrowe.

* ¢ ¢ o

Stosowanie algorytméw dodawania, odejmowania, mnozenia i dzielenia liczb na-
turalnych sposobem pisemnym.

4 Dodawanie i odejmowanie utamkéw zwyklych o jednakowych mianownikach.
4 Stosowanie algorytméw dodawania i odejmowania utamkéw dziesietnych sposo-
bem pisemnym.

Ksztaltowanie sprawno$ci manualnej i wyobrazni geometrycznej

4 Rozpoznawanie i rysowanie prostych prostopadlych i prostych réwnolegtych.
4 Mierzenie odcinkow i katow.

4 Rysowanie odcinkéw i prostokatéw w skali.

4 Rysowanie siatek prostopadto$cianéw i klejenie modeli.

4 Wykorzystanie znajomosci geometrii w sytuacjach praktycznych.

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych i rozwijanie umiejetnosci postu-
giwania Si1€¢ nimi
4 Poshugiwanie sie systemem dziesigtkowym.
Postugiwanie sie systemem rzymskim.
Ksztaltowanie pojecia utamka zwyklego.

Ksztaltowanie pojecia utamka dziesietnego.

* ¢ o+ o

Rozumienie i uzywanie poje¢ zwigzanych z arytmetyka: suma, réznica, iloczyn,
iloraz, kwadrat i sze$cian liczby, liczby naturalne, cyfra, o$ liczbowa, utamek zwy-
kly, ulamek witasciwy, utamek niewlasciwy, liczba mieszana, utamek dziesietny.
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4 Rozumienie i uzywanie poje¢ zwigzanych z geometria: punkt, prosta, péiprosta,
odcinek, kat, kat prosty, kat ostry, kat rozwarty, prostokat, kwadrat, koto, okrag,
promien, $rednica, cieciwa, centymetr kwadratowy, metr kwadratowy, hektar,
ar, prostopadtoscian, szeScian, wierzchotek, krawedz i §ciana prostopadios$cianu,
siatka prostopadlo$cianu.

Rozwijanie umiejetnosSci stosowania matematyki
4 Rozwiazywanie nieskomplikowanych zadan tekstowych (w tym zadan dotycza-
cych poréwnywania réznicowego i ilorazowego).
4 Korzystanie z informacji podanych za pomoca tabel.
4 Poslugiwanie sie podstawowymi jednostkami dlugosci, masy i pola.

4 Zamiana jednostek (np. kilometréw na metry, metrow na centymetry, kilogra-
mow na gramy) oraz zapisywanie wyrazen dwumianowanych w postaci utamkoéw
dziesietnych.

4 Poslugiwanie sie skalg przy odczytywaniu odlegto$ci z mapy i z planu.

4 Obliczanie p6l i obwodéw prostokatéow oraz pol powierzchni prostopadtoScianow.

KLASA V

Rozwijanie sprawnos$ci rachunkowej

4 Rozwijanie sprawnosci nabytych w klasie czwarte;j.

4 Wykonywanie dodawania, odejmowania, mnozenia i dzielenia liczb naturalnych
W pamieci i sposobem pisemnym oraz stosowanie regul kolejno$ci wykonywania
dziatan.

4 Stosowanie cech podzielnosci liczb.

4 Skracanie i rozszerzanie ulamkow, zamiana liczb mieszanych na utamki nie-
wlasciwe i utamkéw niewlasciwych na liczby mieszane, poréwnywanie utamkow
zwyklych, dodawanie i odejmowanie, mnozenie i dzielenie utamkéw zwyktych
i liczb mieszanych, obliczanie utamka danej liczby.

4 Porownywanie ulamkow dziesietnych, dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzie-
lenie utamkow dziesietnych sposobem pisemnym.

4 Szacowanie wynikéw dziatan.

4 Dodawanie i odejmowanie liczb catkowitych.
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Ksztaltowanie sprawnos$ci manualnej i wyobrazni geometrycznej

4 Rozwijanie sprawnosci nabytych w klasie czwarte;j.

4 Rozpoznawanie i rysowanie réznych rodzajow tréjkatéw i czworokatéw.
4 Rozpoznawanie figur przystajacych.

4 Rozpoznawanie i rysowanie graniastosiupow prostych.

4 Wskazywanie w graniastoslupach par $cian oraz par krawedzi prostopadlych
i rownolegtych.

Ksztaltowanie pojeé¢ matematycznych i rozwijanie umiejetnosci postu-
giwania sie nimi
4 Rozwijanie intuicji zwiazanych z pojeciami matematycznymi poznanymi w klasie
czwartej.

4 Ksztaltowanie intuicji zwiazanych z liczbami catkowitymi.

4 Rozumienie i uzywanie nowych poje¢ zwigzanych z arytmetyka: wielokrotnosé¢
liczby, dzielnik liczby, liczba pierwsza, liczba zlozona, liczby catkowite.

4 Rozumienie i uzywanie nowych poje¢ zwiazanych z geometria: kat potpeiny, kat
pelny, katy przylegle, katy wierzchotkowe, tréjkat ostrokatny, prostokatny, roz-
wartokatny, réwnoboczny i réwnoramienny, roéwnolegiobok, romb, trapez, trapez
prostokatny, trapez réwnoramienny, wysoko$¢ trdjkata, réownolegtoboku i tra-
pezu.

Rozwijanie umiejetnosci stosowania matematyki
4 Rozwiazywanie zadan tekstowych.
4 Korzystanie z informacji podanych za pomoca tabel.

4 Poslugiwanie sie podstawowymi jednostkami diugosci, masy, pola i objetosci,
zamiana jednostek.

4 Zapisywanie wyrazen dwumianowanych w postaci ulamkoéw dziesietnych.

4 Poshugiwanie sie liczbami (w szczegdlnos$ci utamkami dziesietnymi) w prostych
sytuacjach zwigzanych z zyciem codziennym.

4 Obliczanie pdl i obwodow tréjkatéow i czworokatow oraz objetosci graniastostu-
pow prostych.
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KLASA VI

Rozwijanie sprawnos$ci rachunkowej

4 Rozwijanie sprawno$ci nabytych w klasie piatej.

4 Obliczanie wartosci wyrazen arytmetycznych (wielodziataniowych), w ktérych wy-
stepuja liczby calkowite, z zastosowaniem regul kolejnos$ci wykonywania dziatan.

4 Wykonywanie dodawania, odejmowania, mnozenia i dzielenia liczb wymiernych.

4 Zaokraglanie liczb i szacowanie wynikéw dziatan.

Ksztaltowanie sprawnos$ci manualnej i wyobrazni geometrycznej

4 Rozwijanie sprawno$ci nabytych w klasie piatej.

4 Konstruowanie figur za pomoca cyrkla i linijki.

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych i rozwijanie umiejetnosci postu-
giwania sie nimi

4 Rozwijanie intuicji zwigzanych z pojeciami poznanymi w klasie piatej.

Rozwijanie umiejetnosSci postugiwania sie symbolami literowymi
4 Rozumienie i uzywanie poje¢ zwiazanych z algebra: wyrazenie algebraiczne, war-
toS¢ wyrazenia algebraicznego, liczba spelniajaca rownanie.

4 Budowanie nieskomplikowanych wyrazen algebraicznych i rozwiazywanie pro-
stych réwnan.

Rozwijanie umiejetno$ci stosowania matematyki
4 Rozwiazywanie zadan tekstowych (w tym takze zadan wymagajacych umiejetnosci
zapisania i rozwiazania prostego réwnania).

4 Odczytywanie danych podanych za pomoca tabel, diagraméw i wykreséw, po-
rzadkowanie i przedstawianie danych.

4 Postugiwanie sie kalkulatorem przy wykonywaniu obliczen (w tym takze przy
obliczaniu warto$ci wyrazen) oraz przy sprawdzaniu wynikow szacowania.

4 Poslugiwanie sie podstawowymi jednostkami diugosci, masy, pola (w tym ar
i hektar) i objetoSci, zamiana jednostek.

4 Rozwigzywanie zadan dotyczacych predko$ci, drogi i czasu.



RAMOWY ROZKLAD MATERIALU

Ponizsza tabela przedstawia podzial giéwnych tresSci programowych miedzy poszcze-
g6lne klasy oraz orientacyjng liczbe godzin potrzebnych na ich realizacje.

Doktadniejsze rozklady materiatu z uwzglednieniem przydzialu godzin stanowiq ele-
ment obudowy programu.

Rok szkolny liczy okoto 190 dni lekcyjnych. Liczac po 4 godziny tygodniowo, otrzy-
mujemy nominalnie 150 lekcji matematyki rocznie. Wiadomo, ze pewna liczbe godzin
trzeba odliczy¢ ze wzgledu na absencje, wycieczki, imprezy szkolne itp. Zakladamy,
ze nauczyciel moze przeznaczy¢ na realizacje materiatu po 125 jednostek lekcyjnych
w kazdej klasie (tyle wynosi suma godzin w kazdej kolumnie tabeli).

KLASA IV KLASA V KLASA VI
ARYTMETYKA ARYTMETYKA ARYTMETYKA
Liczby naturalne 60 Liczby naturalne 25 Liczby wymierne 25
Utamki zwykle 15 Utamki zwykle 20 Liczby na codzien 20
Utamki dziesietne 15 Ulamki dziesietne 20 Procenty
Liczby calkowite 10 Uktad wspotrzed-
nych*

GEOMETRIA GEOMETRIA GEOMETRIA
Figury 25 Figury 35 Figury 25
na plaszczyznie na plaszczyznie na plaszczyznie
Prostopadlo$ciany 10 Graniastostupy 15 Bryly 15
i sze$ciany Konstrukcje 5

geometryczne*
ALGEBRA

Wyrazenia 25

algebraiczne

i rébwnania

* Temat nieobowigzkowy (wykraczajacy poza podstawe programowa).




MATERIAL NAUCZANIA

Kursywa zapisano treSci, ktére w danej klasie sa nieobowigzkowe. Na ogél takie
same treSci staja sie obowiazkowe w klasie wyzszej. Nauczyciel moze zrealizowaé je
wczesniej, jeSli pozwoli mu na to czas i poziom klasy. Gwiazdka oznaczono tresci

wykraczajace poza podstawe programowa.

KLASA 1V

TresSci

Komentarze

Liczby naturalne

Rachunek pamieciowy
w zakresie 100.

Poréwnywanie réznicowe
i ilorazowe.

Kolejno$¢ wykonywania
dziatan.

Zadania tekstowe.

0Os$ liczbowa.

Kwadraty i szeSciany liczb.

Dodawanie i odejmowanie w pamieci liczb dwucy-
frowych. Mnozenie i dzielenie przez liczby jedno-
cyfrowe (dziatania typu 2 - 27, 68 : 2). Dzielenie
Z reszta.

Znajdowanie liczby, ktéra jest od danej liczby
o 15 wieksza, o 7 mniejsza, 3 razy wieksza, 2 razy
mniejsza, itp. Rozwigzywanie zadan tekstowych.

Przyklady obliczania drugiej i trzeciej potegi liczb
naturalnych.

Obliczanie wartoSci prostych wyrazen
arytmetycznych.

Rozwiagzywanie i uktadanie prostych zadan teksto-
wych wymagajacych obliczen pamieciowych.

Zaznaczanie liczb na osi liczbowej (takze liczb
wielocyfrowych typu 100, 200, 350 czy 500, 1000).
Odczytywanie wspoirzednych punktéw na osi.
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System dziesigtkowy.

Poréwnywanie liczb
naturalnych.

Dzialania na duzych
liczbach.

System rzymski.

Kalendarz i czas.

Dodawanie i odejmo-
wanie liczb sposobem
pisemnym.

Mnozenie i dzielenie liczb
Sposobem pisemnym.

Zastosowanie algorytmoéw
dziatan pisemnych.

Ulamki zwykte

Utamki wtasciwe i niewta-
Sciwe. Liczby mieszane.

Utamek jako cze$¢ catosci.

Zapisywanie i odczytywanie liczb. Zapisywanie
liczb stowami.

Wprowadzenie znakéw nieréwnosci < i >.

Proste dziatania na duzych liczbach — dodawanie
typu 2500 + 400, 5000 — 4700 oraz mnozenie

i dzielenie przez 10, 100, 1000. Postugiwanie sie
jednostkami diugosci i jednostkami masy.

Zapisywanie liczb naturalnych w systemie rzym-
skim. Odczytywanie liczb zapisanych w systemie
rzymskim.

Postugiwanie sie zegarami — tradycyjnym i elek-
tronicznym. Obliczenia zwigzane z liczba dni w ty-
godniu, w miesigcu i w roku.

Dodawanie i odejmowanie liczb wielocyfrowych.

Mnozenie i dzielenie liczb wielocyfrowych przez
liczby jednocyfrowe i dwucyfrowe oraz mnozenie
i dzielenie typu 3570 - 2500, 225000 : 1500.

Obliczanie warto$ci prostych wyrazen arytmetycz-
nych (typu 375 - 8 + 3216 : 6). Rozwiazywanie za-
dan tekstowych.

Opisywanie czeSci figury lub czesci zbioru skon-
czonego za pomocq utamka.

Interpretowanie utamkéw niewlasciwych i liczb
mieszanych za pomoca rysunkéw. Zaznaczanie
utamkow i liczb mieszanych na osi liczbowej.
[Zamiana liczb mieszanych na utamki niewtasciwel].
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[Utamek jako iloraz liczb
naturalnychl].

Skracanie i rozszerza-
nie utamkoéw. Utamki
nieskracalne.

Poréwnywanie utamkoéw.

Dodawanie i odejmowa-
nie utamkéw o jednako-
wych mianownikach.

Ulamki dziesietne

Utamki o mianownikach
10, 100, 1000.

Wyrazenia dwumianowane.

Dodawanie i odejmowanie
utamkow dziesietnych.

[Zapisywanie utamkéw w postaci ilorazu i odwrot-
nie. Zamiana utamkow niewtasciwych na liczby
mieszane).

Proste przyklady skracania i rozszerzania utam-
kow. Zapisywanie utamkoéw w postaci nieskracalnej.

Przyktady poréwnywania utamkow, porownywanie
utamkéw o jednakowych mianownikach (np. 2 i 2)
i utamkow o jednakowych licznikach (np. % i }I).

Dodawanie i odejmowanie dwéch utamkow o jed-
nakowych mianownikach (przyktady typu % + %,

7 2 . 2 1 2 1
3 " 3 a takze 2§ -3 27+27)

Zapisywanie utamkoéw o mianownikach 10, 100,
1000 w postaci dziesietnej. Zamiana utamkow
dziesietnych na utamki zwykle nieskracalne.
Przedstawianie utamkoéw dziesietnych na osi licz-
bowej. Poréwnywanie utamkow dziesietnych.

Zamiana jednostek

(np. 1 cm = 0,01 m, 35 gr = 0,35 zi).

Zapisywanie wyrazen dwumianowanych w postaci
utamkow dziesietnych

(np.1 kg 125g=1,125kg, 1 m 6 cm = 1,06 m).

Dziatania pamieciowe typu 0,2 + 0,3, 1,7 — 0,6.
Dodawanie i odejmowanie utamkoéw dziesietnych
sposobem pisemnym.
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Figury
na plaszczyznie

Podstawowe figury ptaskie.

Proste i odcinki prostopa-
dte i réwnolegte.

Katy. Mierzenie katow.

Prostokaty i kwadraty.

Kota i okregi.

Skala i plan.

Pole figury. Jednostki
pola. Pola prostokatéw
i kwadratow.

Prostopadlosciany
i szeSciany

ProstopadloScian i sze-
$cian. Siatka prostopadto-
$cianu. Pole powierzchni
prostopadioscianu.

Rozpoznawanie, rysowanie i oznaczanie podsta-
wowych figur — punkt, prosta, péiprosta, odcinek.
Mierzenie dtugosci odcinkow.

Rozpoznawanie prostych i odcinkéw prostopadtych
i réwnolegtych. Rysowanie prostych prostopadtych
za pomoca ekierki. Rysowanie prostych réwnole-
glych za pomoca ekierki i linijki.

Rozpoznawanie i rysowanie katéw prostych, ostrych
i rozwartych. Odczytywanie miar katow za po-
moca katomierza. Rysowanie katow o zadanych
miarach.

Rozpoznawanie i rysowanie prostokatéow i kwadra-
toéw za pomocq ekierki. Obliczanie obwodow.

Odréznianie okregu od kota. Rozréznianie pojeé:
$rodek, cieciwa, promien, Srednica. Rysowanie
okregéw o danych promieniach.

Rysowanie odcinkéw i prostokatéw w skali, np.
1:1, 1:2, 3:1. Obliczanie rzeczywistych odleglos$ci
na podstawie mapy i planu.

Obliczanie pol prostokatow i kwadratéw. Rozwia-
zywanie zadan tekstowych.

Wskazywanie Scian, wierzchotkéw, krawedzi. Wska-
zywanie par $cian i krawedzi prostopadlych i réw-
nolegtych. Rysowanie siatek prostopadtoscianéw

i szeScianow. Klejenie modeli. Obliczanie pdl po-
wierzchni prostopadto$cianéw o danych wymiarach.
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KLASA V

TreSci

Komentarze

Liczby naturalne

Dziatania na liczbach
naturalnych.

Liczby pierwsze i zlozone.

Wielokrotno$ci i dzielniki
liczb. Podzielnos$¢ liczb.

Utamki zwykle

Utamek jako cze$¢ catosci.

Utamek jako iloraz.

Skracanie i rozszerzanie
ulamkoéw. Poréwnywanie
ulamkow.

Dodawanie, mnozenie i dzielenie liczb w pamieci
i sposobem pisemnym (takze dzielenie z reszta).
Obliczanie kwadratow i szeScianéw liczb natural-
nych. Obliczanie warto$ci wyrazen arytmetycz-
nych z wykorzystaniem regut kolejnosci dziatan.
Rozwigzywanie zadan tekstowych.

Przyktady liczb pierwszych i ztozonych. Stosowa-
nie cech podzielno$ci liczb naturalnych do spraw-
dzania, czy dana liczba jest pierwsza czy ztozona.

Zapisywanie wielokrotnosci i dzielnikéw danej
liczby naturalnej. Rozpoznawanie, czy dana liczba
jest podzielna przez 2, 3, 4, 5,9, 10, 251 100.
[Wspélne wielokrotno$ci i wspélne dzielniki*].

Opisywanie czeSci figury lub czesci zbioru skon-
czonego za pomocqg utamka. Zapisywanie utam-
kow w postaci ilorazu i odwrotnie. Zamiana utam-
koéw niewtasciwych na liczby mieszane i odwrot-
nie. Zaznaczanie utamkoéow zwyklych i liczb mie-
szanych na osi liczbowe;j.

Sprowadzanie utamka do postaci nieskracalnej.
Rozszerzanie utamka do utamka o zadanym mia-
nowniku. Sprowadzanie utamkoéw do wspélnego
mianownika. Poréwnywanie utamkow o réznych
mianownikach.
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Dodawanie i odejmowa-
nie utamkéw zwyklych.

Mnozenie utamkow
zwyklych.

Dzielenie utamkow
zwyktych.

Ulamki dziesietne

Pojecie utamka dziesiet-
nego. Poréwnywanie utam-
kéw dziesietnych.

Wyrazenia
dwumianowane.

Zamiana utamkow dzie-
sietnych na zwykte i zwy-
ktych na dziesietne.

Dodawanie i odejmowa-
nie utamkéw dziesietnych.

Mnozenie utamkéow
dziesietnych.

Dodawanie i odejmowanie utamkéw (o jednako-
wych i r6znych mianownikach) i liczb mieszanych.

Mnozenie utamkoéw przez liczbe naturalna. Obli-
czanie utamka danej liczby. Mnozenie utamkéw
i liczb mieszanych. Obliczanie kwadratow i sze-
$cianow utamkéw zwyklych i liczb mieszanych.

Dzielenie ulamkoéw przez liczbe naturalna.
Zapisywanie odwrotno$ci utamkow i liczb miesza-
nych. Dzielenie utamkoéw i liczb mieszanych.

Zapisywanie utamkow zwyktych o mianownikach
10, 100, 1000 itp. w postaci dziesietnej i odwrot-
nie. Zaznaczanie utamkéw dziesietnych na osi
liczbowej. Porzadkowanie (rosnaco lub malejaco)
kilku utamkoéw dziesietnych.

Zapisywanie wyrazen dwumianowanych w postaci
utamkow dziesietnych (np. 35 g = 0,035 kg,
1 km 200 m = 1,2 km).

Przedstawienie utamka dziesietnego w postaci nie-
skracalnego utamka zwyktego.

Zapisywanie w postaci dziesietnej utamkow zwy-
kitych o mianownikach 2, 4, 8, 20, 25, 40 itp.

Dodawanie i odejmowanie w pamieci prostych
utamkow dziesietnych. Dodawanie i odejmowanie
sposobem pisemnym.

Stosowanie regut mnozenia i dzielenia utamkéw
przez 10, 100, 1000, itp. Pamieciowe i pisemne
mnozenie utamkoéw dziesietnych przez liczbe na-
turalna. Pisemne mnozenie utamkéw dziesietnych.
Obliczanie kwadratéw i szeScianéw utamkow dzie-
sietnych. Szacowanie wynikéw mnozenia.
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Dzielenie ulamkow
dziesietnych.

Dzialania na utamkach

zwyklych i dziesietnych.

Liczby calkowite

Liczby ujemne.

Dziatania na liczbach
catkowitych.

Figury
na plaszczyznie

Proste prostopadte
i proste réwnolegle.

Katy.

Pamieciowe i pisemne dzielenie utamkow dzie-
sietnych przez liczbe naturalna. Pisemne dzielenie
utamkow dziesietnych.

Obliczanie wartos$ci wyrazen (jednodziataniowych
oraz kilkudziataniowych), w ktérych wystepuja
jednoczes$nie utamki zwykle i dziesietne.

Przedstawienie r6znych interpretacji liczb calko-
witych (np. ujemne temperatury, dtugi). Zaznacza-
nie liczb catkowitych na osi liczbowej, poréwny-
wanie liczb catkowitych.

Pamieciowe dodawanie i odejmowanie liczb
catkowitych. [Mnozenie i dzielenie liczb catkowi-
tych.]

Kreslenie prostych prostopadlych i réwnoleglych
za pomoca linijki i ekierki.

Mierzenie katow. Rozpoznawanie katow ostrych,
prostych, rozwartych, pétpeinych, peinych oraz
par katow przyleglych i wierzchotkowych. Obli-
czanie miary kata, gdy dana jest np. miara kata
przylegtego. [Rozpoznawanie kqtéow odpowiadajq-
cych i naprzemianlegtych*].
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Wielokaty.

Rodzaje trojkatéow. Suma
miar katow trojkata.

Rodzaje czworokatow.

Miary katéw
w czworokatach.

[Figury przystajace*].

Pola tréjkatow
i czworokatow.

Graniastosiupy

Przyktady graniastostu-
poéw prostych. Siatki gra-
niastosiupow prostych.

Pole powierzchni grania-
stostupa prostego.

Objetos¢ bryly. Jednostki
objetosci. Objetos¢ gra-
niastostupa prostego.

Wskazywanie bokéw, wierzcholkéw, katow i prze-
katnych wielokata. Obliczanie obwodu wielokata.

Rozpoznawanie trojkatéw ostrokatnych, prosto-
katnych i rozwartokatnych oraz trgjkatéw réwno-
bocznych i rownoramiennych. Wlasnosci trojkata
rownobocznego i réwnoramiennego. Rozwiazywa-
nie zadan dotyczacych katéow w trgjkatach.
[Konstruowanie trdjkqta o danych bokachl.

Rozpoznawanie i rysowanie prostokatow, kwadra-
tow, rownolegtobokéw, rombow, trapezow. Wia-
snosci przekatnych réwnolegloboku.

Wskazywanie katéow o jednakowych miarach w réow-
nolegtobokach i trapezach réwnoramiennych. Ob-
liczanie miar katéw réwnolegtoboku i trapezu
rownoramiennego, gdy dana jest miara jednego

Z katow.

[Rozpoznawanie figur przystajacych*].

Rysowanie wysokosci i obliczanie pol trojkatéw,
réwnolegtobokéw, rombow i trapezow. Wykorzy-
stywanie wzoréw na pola tréjkatéow i czworokatéw
do obliczania diugosci bokéw lub wysokosci. Za-
miana jednostek pola.

Rozpoznawanie graniastostupow. Wskazywanie
$cian prostopadtych i réwnoleglych oraz krawedzi
prostopadlych i réwnoleglych w graniastostupach.
Rysowanie siatek. Klejenie modeli.

Obliczanie po6l powierzchni graniastostupow
prostych.

Obliczanie objetosci prostopadio$cianéw, szeScia-
noéw i innych graniastostupéw prostych. Zamiana
jednostek objetosci.
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KLASA VI

TreSci Komentarze

Liczby wymierne

Dziatania na liczbach wy- Dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie
miernych (nieujemnych). utamkoéw zwyktych i dziesietnych (w tym przy-
ktady typu: 4,2 — 2%, 5,2 - é, 2,5: %). Obliczanie
wartoSci wyrazen arytmetycznych z uwzglednie-
niem kolejno$ci wykonywania dziatan. Rozwiazy-
wanie zadan tekstowych.

Liczby catkowite. Poréwnywanie liczb catkowitych, zaznaczanie na
Dziatania na liczbach osi liczbowej. Dodawanie, odejmowanie, mnozenie
catkowitych. i dzielenie liczb calkowitych. Obliczanie warto$ci

wyrazen, w ktérych wystepuja liczby catkowite
(przyktady typu 10 — 8 - (—=9) — (=3) - 7).
Obliczanie warto$ci bezwzglednej.

Dziatania na liczbach Dodawanie, odejmowanie, mnozenie i dzielenie

wymiernych dodatnich liczb wymiernych. Obliczanie warto$ci wyrazen

i uyjemnych. arytmetycznych z uwzglednieniem kolejnosci
dziatan.

Liczby na co dzien

Liczby na co dzien. Obliczenia zwigzane z kalendarzem i czasem. Sto-
sowanie jednostek dtugosci i masy. Postugiwanie
sie skala na mapach i planach. Zaokraglanie i sza-
cowanie liczb. Postugiwanie sie kalkulatorem.
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Odczytywanie informacji.

Predkos$¢, droga, czas.

Procenty

Uklad wspoirzednych*

Wyrazenia algebra-
iczne i rownania

Budowanie prostych wy-
razen algebraicznych.
Warto$ci wyrazen
algebraicznych.

[Przeksztalcanie prostych
wyrazen algebraicznych™)].

Rozwigzywanie réwnan.

Odczytywanie danych z tabel i diagramoéw. Od-
czytywanie danych przedstawionych na prostych
wykresach.

Rozumienie pojecia predkosci i intuicyjne oblicza-
nie jednej z wielko$ci (drogi, predkosci lub czasu),
gdy dane sg dwie pozostate wielkosci.

Interpretacja 100% wielkoSci jako cato$ci, 50% -
jako polowy, 25% - jako jednej czwartej, 10% -
jako jednej dziesiatej, a 1% - jako setnej czesci ca-
Tosci. Obliczanie procentu danej wielkoSci.

[Odczytywanie wspotrzednych punktow w ukta-
dzie wspotrzednych. Dtugosci odcinkow i pola figur
w ukladzie wspotrzednych*].

Zapisywanie wyrazen typu X — 5, 2x, 3x+1, 3(x+1).
Obliczanie wartos$ci prostych wyrazen
algebraicznych.

[Przeksztalcanie wyrazen typu 5x + 3x, 2x +4 — x,
2-(3x+1)*].

Rozwiagzywanie rownan typu 2x — 5 =3,
1+x=10- 2x, 5(x +4) = 10. Rozwigzywanie
prostych zadan tekstowych za pomoca réwnan.
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Figury
na plaszczyznie

Wrtasno$ci figur ptaskich.

Pola i obwody wielokatéw.

Konstrukcje geometryczne.

Bryty

Rozpoznawanie bryt.

Graniastostupy

Przyklady ostrostupow.
Siatki ostrostupow.

[Pole powierzchni

ostrostupa*].

[Konstrukcje
geometryczne*]

Rodzaje trojkatow. Wiasnosci katéw w trojkatach.
Nieréwnos$¢ tréjkata. Rodzaje czworokatéw. Wia-
snosci katow w czworokatach. Wlasno$ci przekat-
nych w réwnolegtobokach.

Obliczanie podl i obwodéw trojkatow. Obliczanie
pol i obwoddéw czworokatow.

Przenoszenie odcinkéw. Konstruowanie trojkatow.
[Podziat kata na potowy. Konstruowanie prostych
prostopadiych*].

Rozpoznawanie bryl. Graniastostupy proste, walce,
stozki, ostrostupy, kule — podstawowe wtasnosci.

Wlasnosci szeScianow i prostopadto$cianéow. Gra-
niastosiupy proste. Objeto$¢ graniastostupa.

Rysowanie ostrosilupow. Rysowanie siatek ostro-
stupéw. Klejenie modeli.

[Obliczanie pdl powierzchni ostrostupéw na pod-
stawie pomiarow*|.

[Konstruowanie prostych réownolegtych. Przeno-
szenie kqtow. Konstrukcje roznych tréjkqtow. Kon-
strukcja dwusiecznej kqta i réznych kqtow*].
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PRZEZ PROGRAM ,MATEMATYKA Z PLUSEM”

W tabeli przedstawiono informacje, w ktérych klasach wedlug programu Matematyka
z plusem realizowane sa poszczeg6lne treSci podstawy programowe;j.

Tresci nauczania wedlug podstawy programowej | klasa IV | klasa V |klasa VI

1. Liczby naturalne w dziesiagtkowym ukladzie po-
zycyjnym. Uczen:

1) odczytuje i zapisuje liczby naturalne wielocyfrowe + + +
2) interpretuje liczby naturalne na osi liczbowej + + +
3) poréwnuje liczby naturalne + + +
4) zaokragla liczby naturalne +
5) liczby w zakresie do 30 zapisane w systemie rzym- + +

skim przedstawia w systemie dziesiatkowym, a zapi-
sane w systemie dziesiatkowym przedstawia w sys-
temie rzymskim

2. Dzialania na liczbach naturalnych. Uczen:

1) dodaje i odejmuje w pamieci liczby naturalne + + +
dwucyfrowe, liczby wielocyfrowe w przypadkach, ta-
kich jak np. 230+ 80 lub 4600 — 1200; liczbe jedno-
cyfrowa dodaje do dowolnej liczby naturalnej i odej-
muje od dowolnej liczby naturalnej

2) dodaje i odejmuje liczby naturalne wielocyfrowe + + +
pisemnie, a takze za pomoca kalkulatora

3) mnozy i dzieli liczbe naturalng przez liczbe na- + + +
turalng jednocyfrowa, dwucyfrowa lub trzycyfrowa
pisemnie, w pamieci (W najprostszych przyktadach)
i za pomoca kalkulatora (w trudniejszych przykta-

dach)
4) wykonuje dzielenie z reszta liczb naturalnych + + +
5) stosuje wygodne dla niego sposoby utatwiajace ob- + + +

liczenia, w tym przemienno$¢ i faczno$¢ dodawania
1 mnozenia
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6) poréwnuje réznicowo i ilorazowo liczby naturalne

7) rozpoznaje liczby naturalne podzielne przez 2, 3,
5,9, 10, 100

8) rozpoznaje liczbe zlozona, gdy jest ona jedno-
cyfrowa lub dwucyfrowa, a takze, gdy na istnienie
dzielnika wskazuje poznana cecha podzielnoSci

9) rozktada liczby dwucyfrowe na czynniki pierwsze

10) oblicza kwadraty i szeSciany liczb naturalnych

11) stosuje reguty dotyczace kolejnosci wykonywania
dziatan

12) szacuje wyniki dziatan

3. Liczby calkowite. Uczen:

1) podaje praktyczne przyklady stosowania liczb
ujemnych

2) interpretuje liczby catkowite na osi liczbowej

3) oblicza warto$¢ bezwzgledna

4) poréwnuje liczby catkowite

5) wykonuje proste rachunki pamieciowe na liczbach
catkowitych

4. Ulamki zwykle i dziesietne. Uczen:

1) opisuje cze$¢ danej catosci za pomoca utamka

2) przedstawia utamek jako iloraz liczb naturalnych,
a iloraz liczb naturalnych jako utamek

3) skraca i rozszerza utamki zwykte

4) sprowadza utamki zwykle do wspdlnego miano-
wnika

5) przedstawia utamki niewtasciwe w postaci liczby
mieszanej i odwrotnie

6) zapisuje wyrazenia dwumianowane w postaci utam-
ka dziesietnego i odwrotnie

7) zaznacza utamki zwykte i dziesietne na osi licz-
bowej oraz odczytuje utamki zwykle i dziesietne za-
znaczone na osi liczbowej

8) zapisuje utamek dziesietny skoniczony w postaci
ulamka zwyktego
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9) zamienia utamki zwykle o mianownikach beda-
cych dzielnikami liczb 10, 100, 1000 itd. na utamki
dziesietne skonczone dowolna metoda (przez rozsze-
rzanie ulamkow zwyklych, dzielenie licznika przez
mianownik w pamieci, pisemnie lub za pomoca
kalkulatora)

10) zapisuje utamki zwykte o mianownikach innych
niz wymienione w pkt 9 w postaci rozwiniecia dzie-
sietnego nieskonczonego (z uzyciem trzech kropek
po ostatniej cyfrze), dzielac licznik przez mianownik
w pamieci, pisemnie lub za pomoca kalkulatora

11) zaokragla utamki dziesietne

12) poréwnuje utamki (zwykte i dziesietne)

5. Dzialania na utamkach zwyklych i dziesietnych.
Uczen:

1) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki zwykte
o mianownikach jedno lub dwucyfrowych, a takze
liczby mieszane

2) dodaje, odejmuje, mnozy i dzieli utamki dzie-
sietne w pamieci (w najprostszych przyktadach), pi-
semnie i za pomoca kalkulatora (w trudniejszych
przyktadach)

3) wykonuje nieskomplikowane rachunki, w ktérych
wystepuja jednoczes$nie utamki zwykle i dziesietne

4) poréwnuje réznicowo utamki

5) oblicza utamek danej liczby naturalnej

6) oblicza kwadraty i szeSciany utamkoéw zwyklych
i dziesietnych oraz liczb mieszanych

7) oblicza wartos$ci prostych wyrazen arytmetycz-
nych, stosujac reguly dotyczace kolejno$ci wykony-
wania dziatan

8) wykonuje dzialania na ulamkach dziesietnych,
uzywajac wiasnych, poprawnych strategii lub z po-
mocg kalkulatora

9) szacuje wyniki dziatan

6. Elementy algebry. Uczen:

1) korzysta z nieskomplikowanych wzoréw, w kto-
rych wystepuja oznaczenia literowe, zamienia wzor
na forme stowng
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2) stosuje oznaczenia literowe nieznanych wielko$ci
liczbowych i zapisuje proste wyrazenie algebraiczne
na podstawie informacji osadzonych w kontekscie
praktycznym

3) rozwigzuje réwnania pierwszego stopnia z jedna
niewiadoma wystepujaca po jednej stronie roéwna-
nia (poprzez zgadywanie, dopetnianie lub wykonanie
dziatania odwrotnego)

7. Proste i odcinki. Uczen:

1) rozpoznaje i nazywa figury: punkt, prosta, pot-
prosta, odcinek

2) rozpoznaje odcinki i proste prostopadte i réwno-
legte

3) rysuje pary odcinkéw prostopadlych i réwnoleglych;

4) mierzy ditugo$¢ odcinka z doktadno$cig do
1 milimetra

5) wie, ze aby znalez¢ odleglo$¢ punktu od pro-
stej, nalezy znalez¢ diugos$¢ odpowiedniego odcinka
prostopadiego

8. Katy. Uczen:

1) wskazuje w katach ramiona i wierzchotek

2) mierzy katy mniejsze od 180 stopni z doktadno-
$cig do 1 stopnia

3) rysuje kat o mierze mniejszej niz 180 stopni

4) rozpoznaje kat prosty, ostry i rozwarty

5) poréwnuje katy

6) rozpoznaje katy wierzchotkowe i katy przylegle
oraz korzysta z ich wtasnosci

9. Wielokaty, kola, okregi. Uczen:

1) rozpoznaje i nazywa trdjkaty ostrokatne, prosto-
katne i rozwartokatne, réwnoboczne i réwnoramienne;

2) konstruuje tréjkat o trzech danych bokach; ustala
mozliwo$¢ zbudowania tréjkata (na podstawie nie-
réownosci tréjkata)

3) stosuje twierdzenie o sumie katéw trdjkata

4) rozpoznaje i nazywa kwadrat, prostokat, romb,
réwnoleglobok, trapez
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5) zna najwazniejsze wlasnosci kwadratu, prostokata,
rombu, réwnolegloboku, trapezu

6) wskazuje na rysunku, a takze rysuje cieciwe, $red-
nice, promien kota i okregu

10. Bryly. Uczen:

1) rozpoznaje graniastostupy proste, ostrostupy, wal-
ce, stozki i kule w sytuacjach praktycznych i wska-
zuje te bryly wsrod inmych modeli bryt

2) wskazuje wsrod graniastostupéw prostopadioscia-
ny i sze$ciany i uzasadnia swdj wybor

3) rozpoznaje siatki graniastostupéw prostych i os-
trostupow

4) rysuje siatki prostopadtoscianéw

11.0Obliczenia w geometrii. Uczen:

1) oblicza obwod wielokata o danych diugosciach
bokéw

2) oblicza pola: kwadratu, prostokata, rombu, row-
nolegtoboku, trdjkata, trapezu przedstawionych na
rysunku (w tym na wlasnym rysunku pomocniczym)
oraz w sytuacjach praktycznych

3) stosuje jednostki pola: m?, cm?, km?, mm?, dm?,
ar, hektar (bez zamiany jednostek w trakcie obliczen)

4) oblicza objetos$¢ i pole powierzchni prostopadlo-
$cianu przy danych diugosciach krawedzi

5) stosuje jednostki objetosci i pojemnosci: litr, mi-
lilitr, dm?, m3, cm3, mm?

6) oblicza miary katéw, stosujac przy tym poznane
wlasnosci katow i wielokatéw

12. Obliczenia praktyczne. Uczen:

1) interpretuje 100% danej wielkos$ci jako cato$¢, 50%
- jako polowe, 25% - jako jedna czwarta, 10% -
jako jedna dziesiata, a 1% - jako setna cze$¢ danej
wielkos$ci liczbowej

2) w przypadkach osadzonych w konteks$cie prak-
tycznym oblicza procent danej wielkoSci w stopniu
trudnosci typu 50%, 10%, 20%

3) wykonuje proste obliczenia zegarowe na godzi-
nach, minutach i sekundach
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4) wykonuje proste obliczenia kalendarzowe na
dniach, tygodniach, miesigcach, latach

5) odczytuje temperature (dodatnig i ujemna)

6) zamienia i prawidtowo stosuje jednostki dtugosci:
metr, centymetr, decymetr, milimetr, kilometr

7) zamienia i prawidlowo stosuje jednostki masy:
gram, kilogram, dekagram, tona

8) oblicza rzeczywistg diugos¢ odcinka, gdy dana jest
jego dlugos$¢ w skali, oraz diugos¢ odcinka w skali,
gdy dana jest jego rzeczywista dtugos¢

9) w sytuacji praktycznej oblicza: droge przy danej
predkosci i danym czasie, predkos$¢ przy danej dro-
dze i danym czasie, czas przy danej drodze i danej
predkosci; stosuje jednostki predkosci: km/h, m/s

13. Elementy statystyki opisowej. Uczen:

1) gromadzi i porzadkuje dane

2) odczytuje i interpretuje dane przedstawione w tek-
stach, tabelach, diagramach i na wykresach

14. Zadania tekstowe. Uczen:

1) czyta ze zrozumieniem prosty tekst zawierajacy
informacje liczbowe

2) wykonuje wstepne czynno$ci utatwiajace rozwia-
zanie zadania, w tym rysunek pomocniczy lub wy-
godne dla niego zapisanie informacji i danych z tre-
$ci zadania

3) dostrzega zalezno$ci miedzy podanymi informa-
Cjami

4) dzieli rozwiazanie zadania na etapy, stosujac wia-
sne, poprawne, wygodne dla niego strategie rozwiaza-
nia

5) do rozwiazywania zadan osadzonych w kontek-
Scie praktycznym stosuje poznang wiedze z zakresu
arytmetyki i geometrii oraz nabyte umiejetnosci ra-
chunkowe, a takze wlasne poprawne metody

6) weryfikuje wynik zadania tekstowego, oceniajac
sensowno$¢ rozwigzania




OPIS ZALOZONYCH OSIAGNIEC UCZNIA
W KLASACH IV-VI
I PROPOZYCJE METOD OCENIANIA

Ponizsza tabela przedstawia kryteria oceny ucznia. Sg one podane tylko orientacyjnie.
Bardziej precyzyjne okreSlenie kryteriow wymagaloby zamieszczenia wielu przykia-
déw zadan, co spowodowaloby znaczne zwiekszenie objeto$ci tabeli, a tym samym
uniemozliwialoby praktyczne z niej korzystanie.

Znakiem + oznaczono w tabeli wymagania podstawowe. W skali ocen od 1 do 6
odpowiadaja one ocenie dostatecznej. Uczen pigtkowy oprocz tych wymagan powi-
nien spelia¢ wymagania wyzsze, oznaczone znakiem *. Nauczyciel, w zaleznosci od
tempa pracy ucznia, liczby popelnianych btedéw i stopnia trudnosci rozwiazywanych
przyktadéw, moze w sposéb elastyczny wystawi¢ ocene wedlug przyjetej w szkole
skali ocen.

OPIS ZALOZONYCH OSIAGNIEC

Wymagania Klasa

Uczen powinien umie¢:

dodawac i odejmowac¢ w pamieci liczby dwucyfrowe:
bez przekraczania progu dziesigtkowego,
Z przekraczaniem progu dziesigtkowego; * +

mnozy¢ i dzieli¢ w pamieci liczby dwucyfrowe:
przez 2 i przez 3,

przez liczby jednocyfrowe;
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Uczen powinien umiec:

rozwigzywac¢ i uklada¢ zadania tekstowe:
jednodziataniowe, +
wielodziataniowe; *

oblicza¢ warto$ci wyrazen arytmetycznych, w kto-
rych wystepuja liczby naturalne:

jednocyfrowe, +

jedno- i dwucyfrowe; * +
oblicza¢ kwadraty i sze$ciany liczb naturalnych; * +
zaznaczac liczby na osi liczbowej i odczytywac +

wspolrzedne punktéw na osi;

zapisywac i odczytywac liczby:

do miliona, +
do miliarda; *
poréwnywaé liczby naturalne, postugujac sie +

znakami < i >;

zapisywac i odczytywac liczby naturalne w sys-
temie rzymskim:

do 30, +
do 3999; *
postugiwac sie zegarem i kalendarzem; +
dodawac¢ i odejmowac liczby naturalne sposo- +

bem pisemnym,;

mnozy¢ i dzieli¢ liczby naturalne sposobem

pisemnym:

przez liczby jednocyfrowe, +

przez liczby dwucyfrowe; * +
zamienia¢ jednostki, przyktady typu +

5m =500 cm, 7kg=7000g;



Klasy IV-VI

29

Uczen powinien umie¢:

zapisywac wielokrotnosci liczb i znajdowa¢ dziel-
niki liczb dwucyfrowych;

rozpoznawac (bez wykonywania dzielenia):
liczby podzielne przez 2, 5, 10,
liczby podzielne przez 2, 3, 4, 5, 9, 10,
25, 100;

rozpoznawac liczby ztozone na podstawie cech
podzielnosci;

poréwnywac dwie liczby catkowite;

zaznaczac na osi liczbowej liczby catkowite i od-
czytywaé wspotrzedne punktow;

dodawac¢ i odejmowac:
dwie liczby catkowite,
kilka liczb catkowitych;

oblicza¢ warto$ci wyrazen arytmetycznych, w kto6-
rych wystepuja:

liczby catkowite,

liczby wymierne;

opisywac czes$¢ figury za pomoca utamka;

poréwnywaé dwa utamki o liczniku 1 oraz dwa
ulamki o jednakowych mianownikach;

skracac i rozszerzac proste przyktady utamkéow;
poréownywaé¢ dwa ulamki zwykle;

zapisywa¢ utamki w postaci nieskracalnej;

sprowadza¢ ulamki do wspdélnego mianownika;
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Uczen powinien umiec:

zamienia¢ liczbe mieszana na utamek niewla-
Sciwy i odwrotnie;

zaznacza¢ utamki zwykle i liczby mieszane na
osi liczbowej;

dodawa¢ i odejmowa¢ dwa utamki o jednako-
wych mianownikach;

dodawa¢, odejmowaé¢, mnozy¢ i dzieli¢ utamki
zwykte i liczby mieszane;

oblicza¢ sume, réznice, iloczyn i iloraz dwoéch
liczb wymiernych;

oblicza¢ kwadraty i sze$ciany liczb wymiernych;
zamienia¢ utamki dziesietne na zwykle;

zamienia¢ utamki zwykte o mianownikach 2, 4,
5, 25 itp. na utamki dziesietne;

porownywaé¢ dwa ulamki dziesietne o tej samej
liczbie cyfr po przecinku;

zaokragla¢ rozwiniecia dziesietne do jednego
i dwoch miejsc po przecinku;

zapisywac liczbe wymierna w postaci rozwinie-
cia dziesietnego;

zamienia¢ jednostki - przyktady typu
lcm = 0,01m, 35g = 0,035kg,
1kg 125¢g = 1,125 kg;

dodawac¢ i odejmowa¢ w pamieci utamki dzie-
sietne w przyktadach typu 0,2 +0,3, 1,7 — 0,6;
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Uczen powinien umie¢:

dodawac i odejmowac¢ utamki dziesietne sposo-
bem pisemnym;

mnozy¢ utamki dziesietne;

dzieli¢ utamek dziesietny:
przez liczbe naturalna,
przez utamek dziesietny;

oblicza¢ wartos$ci wyrazen, w ktérych wystepuja

jednoczes$nie utamki zwykte i dziesietne:
jednodziataniowych,
wielodziataniowych;

oblicza¢ procent danej liczby;
odczytywa¢ dane z tabel i diagramow;
rysowa¢ diagramy;

korzysta¢ z kalkulatora.

Uczen powinien umie¢:
oblicza¢ warto$¢ prostego wyrazenia algebraicznego;

budowa¢ wyrazenia algebraiczne:
proste przyktady (typu: liczba o 5 wiek-
sza od a),
trudniejsze przyktady;

przeksztatca¢ proste wyrazenia algebraiczne;
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Uczen powinien umiec:

rozwigzywaé réownania:
typu x +53 =85, 3 - x=21 (zgadujac
rozwigzania),
typu 1+x=10 — 2x;

rozwigzywa¢ zadania tekstowe za pomoca réwnan;
odczytywaé¢ w ukladzie wspotrzednych wspot-
rzedne punktu i zaznaczaé punkt o danych

wspotrzednych*;

odczytywa¢ dane z wykresow.

Uczen powinien umiec:

rozpoznawac proste i odcinki prostopadie
i réwnolegte;

rysowac¢ proste prostopadie za pomoca ekierki;

rysowa¢ proste réwnolegle za pomoca linijki
i ekierki;

konstruowaé trgjkat o danych bokach;
konstruowaé¢ proste prostopadie;
podzieli¢ konstrukcyjnie odcinek i kat na potowy;

konstruowac: proste rownolegle, tréjkqt o da-
nym boku i dwoch kqtach, trdjkqt o danych
dwdch bokach i kqcie miedzy nimi, rownoleglo-
bok o danych bokach i danym kqcie miedzy
bokami, niektére kqty o zadanej mierze, np.
45°, 135°, 60°, 105°;
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Uczen powinien umiec:
mierzy¢ katy;
rysowac¢ katy o zadanej mierze;

rozpoznawac i rysowac¢ za pomoca ekierki pro-
stokaty i kwadraty;

rysowa¢ okrag o danym promieniu i o danej
$rednicy;

rysowac¢ odcinki i prostokaty w skali 1:1, 2:1
il:2;

oblicza¢ na podstawie mapy i planu rzeczywiste
odleglosci;

oblicza¢ pola prostokatéw i kwadratow;
zamienia¢ jednostki pola;

oblicza¢ obwody:
prostokatow;
tréjkatow i czworokatow;

oblicza¢ miary katéw trdjkata, gdy dane sg
miary dwoch katéw lub gdy dana jest miara
jednego kata w tréjkacie rownoramiennym;

obliczac¢ pole tréjkata, réwnolegtoboku i trapezu;

oblicza¢ diugosci bokéw lub wysokosci tréjka-
tow, gdy dane jest pole i jedna z wysokoSci;

rozpoznawa¢ bryly (graniastostup prosty, walec,
ostrostup, stozek, kula);
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Uczen powinien umiec:

rysowac siatke:
prostopadioscianu, +
graniastostupa prostego o podstawie np.

trojkata prostokatnego rownoramiennego, +
graniastostupa prostego czworokatnego, *
obliczac:
pole powierzchni prostopadto$cianu, +
objetos$¢ prostopadioscianu, +
pole powierzchni ostrostupa; +
zamienia¢ jednostki objetoSci. *

PROPOZYCJE METOD OCENIANIA

Ocenianie jest waznym elementem pracy nauczyciela. Umozliwia ono nie tylko ustale-
nie stopnia opanowania wiedzy przez uczniéw, ale takze wykrywanie w pore ich trud-
nos$ci w nabywaniu kolejnych umiejetnosci. Dzieki temu mozemy korygowac tempo
pracy i metody nauczania.

Ocenia¢ powinni$émy jednak nie tylko po to, by sprawdza¢ postepy ucznia, ale takze po
to, by zacheca¢ go do systematycznej pracy. Szczegdélnie motywujace jest zauwazanie
i premiowanie wysitku oraz tworczej pracy ucznia na lekcji i regularnego odrabiania
zadann domowych.

Nalezy dotozy¢ staran, by wybrany przez nas system oceniania byl czytelny dla
uczniéw i rodzicow.

Bez wzgledu na to, jaki system wybierzemy, musimy staranie przemysle¢ zakres wy-
magan — powinien on by¢ dostosowany do potrzeb i mozliwos$ci uczniow (mamy
nadzieje, ze pomocne okaza sie przy tym tabele zalozonych osiagnie¢ ucznia). Powin-
niSmy zadba¢ takze o znalezienie miejsca dla oceny ogdlnej postawy ucznia.
Dobierajac narzedzia oceniania, warto zwroéci¢ uwage na to, by uczniowie stopniowo
przyzwyczajali sie do takiej formy sprawdzania umiejetno$ci, z jaka sie spotkaja
podczas egzaminu koncowego.

Powinni$my starac sie, aby te warunki byly spetnione niezaleznie od tego, jaki sposob
oceniania wybierzemy.
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Tradycyjna metoda oceniania

Powyzsze postulaty mozna spelnié¢, oceniajac uczniow wedlug tradycyjnej skali — za
sprawdziany, prace klasowe, prace domowe i aktywnos$¢ na lekcji wystawiamy oceny
od 1 do 6 i na ich podstawie ustalamy ocene na koniec semestru.

Punktowy system oceniania

Nauczycielom, ktérym nie wystarcza tradycyjny sposéb oceniania, proponujemy me-
tode oparta na nastepujacym systemie punktowym — uczen za swoje biezace osia-
gniecia otrzymuje punkty, a stopnie w skali od 1 do 6 pojawiajq sie dopiero jako
oceny semestralne.

Na ocene skladaja sie wyniki pochodzace z czterech sktadowych:

— Prace klasowe. Kazda prace klasowa oceniamy w skali od 0 do 60 punktéw. Na ko-
niec semestru obliczamy S$redniaq punktéw uzyskanych ze wszystkich prac klasowych.

— Sprawdziany. Kazdy sprawdzian oceniamy w skali od 0 do 35 punktéw. Na koniec
semestru obliczamy Srednig punktow uzyskanych ze wszystkich sprawdzianéw.

— Punkty przyznane przez nauczyciela. Na koniec semestru przydzielamy kazdemu
uczniowi od 0 do 5 punktéw za jego ogélna postawe (wedlug wlasnego uznania).

— Punkty dodatkowe. Przyznajemy od 0,1 do 0,2 punkta za rozwigzanie dodatkowego,
nieobowigzkowego zadania lub za aktywnos$¢ na lekcji. Na koniec semestru sumujemy
wszystkie punkty dodatkowe.

Przed wystawieniem oceny koncowej dodajemy: $rednig punktéw z prac klasowych,
$rednia punktéw ze sprawdziandéw, punkty przyznawane przez nauczyciela (suma ta
moze wynie$¢ maksymalnie 100 punktéow) i punkty dodatkowe. Mozemy ustali¢, ze
za kazdy brak pracy domowej uczen traci 1 punkt.

Zalezno$¢ oceny semestralnej od sumy otrzymanych punktéw przedstawia tabelka.

liczba punktéw 0-40 | 41-52 | 53-69 | 70-84 | 85-97 | 98-

ocena 1 2 3 4 5 6

System ten mozna modyfikowa¢ w zalezno$ci od oczekiwan nauczyciela i stylu jego
pracy. Nauczyciel moze inaczej podzieli¢ punkty, ocenia¢ punktowo zadania domowe,
a takze odpowiedzi ustne.
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Punktowy system oceniania ma kilka zalet: premiuje systematyczna prace ucznia, za-
checa do pracy w domu (brak pracy domowej pociaga za sobg utrate punktéw, a roz-
wigzanie zadan dodatkowych pozwala strate nadrobi¢), wzmaga aktywno$¢ uczniow
na lekcji, pozwala zaakcentowa¢ réznice miedzy wynikiem pracy klasowej a wynikiem
krotkiego sprawdzianu, obiektywizuje ocene, pozwala klarownie przedstawi¢ uczniom
i rodzicom zasady oceniania. Nalezy jednak wykaza¢ duza ostroznosS¢ przy wpro-
wadzaniu tego systemu w klasach mlodszych, gdyz uczniowie moga mie¢ trudnosci
w zrozumieniu zasad oceniania i kontrolowaniu ocen w ciggu semestru.

Niezaleznie od tego, czy wybraliSmy system tradycyjny, system punktowy czy jakikol-
wiek inny, na koniec semestru wystawiamy ocene wedlug ustalen przyjetych w szkole.

Ocena opisowa na koniec semestru

Rodzice, zwlaszcza uczniéw mlodszych klas, coraz czesciej chca otrzymywaé¢ o swoim
dziecku bardziej szczegélowe informacje. Nauczycielom, ktérzy chca zaspokoi¢ tego
rodzaju oczekiwania rodzicéw, proponujemy skorzystanie z nastepujacego schematu:

4 Aktywno$¢ i pracowito$¢ ucznia jest

*

Sprawno$¢ rachunkowa ucznia jest

2

Sprawno$¢ manualna i wyobraznia geometryczna ucznia jest

2

Rozumienie przez ucznia poje¢ matematycznych
i umiejetno$¢ postugiwania sie nimi jest

4 Umiejetno$¢ postugiwania sie przez ucznia
symbolami literowymi jest

4 Ogoblna umiejetno$¢ stosowania przez ucznia matematyki
i rozwigzywania zadan tekstowych jest

W miejsce kropek wpisujemy okreSlenia, ktére najlepiej opisuja danego ucznia, na
przyktad: bardzo staba, staba, wystarczajqca, przecietna, nalezyta, zadowalajqgca,
odpowiednia, Srednia, dobra, bardzo dobra, wyjqtkowo dobra, wyborna, znakomita,
rewelacyjna. JeSli zachodzi taka potrzeba, mozemy rozwina¢ poszczegélne punkty,
wpisujac odpowiednie komentarze.
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UWAGI OGOLNE

Wybierajac sposoby osiagania celéw edukacyjnych, powinniSmy uwzglednia¢ przede
wszystkim mozliwosci i zainteresowania uczniéow, nie zapominajac oczywiscie o za-
sadzie stopniowania trudno$ci. Omawiajac treSci matematyczne, starajmy sie jak
najczesciej postugiwaé przyktadami z zycia codziennego. Dobieranie interesujacych
przyktadow rozbudza naturalng ciekawo$¢ ucznidéw oraz rozwija ich zainteresowanie
matematyka.

Nauczyciel powinien stosowaé¢ mozliwie réznorodne metody nauczania. Najskutecz-
niejsze sa oczywiscie takie, ktére wymagaja aktywnej postawy uczniéw. Do kazdej ze
stosowanych metod powinno sie wykorzystywa¢ odpowiednie do omawianego zagad-
nienia, dostepne Srodki dydaktyczne (przyrzady pomiarowe, modele bryl, kalkulatory,
komputery itp.).

Najlepszym Srodkiem do realizowania celéw edukacyjnych na lekcjach matematyki jest
rozwiazywanie probleméw matematycznych i zadan. Stanowi ono znakomity trening
umystu, doskonali i rozwija myS$lenie, uczy rozumowania oraz pobudza wyobrazZnie.
Wazna role odgrywa dyskutowanie na temat sposobu rozwigzywania zadania. Starajmy
sie zadba¢ o to, by uczniowie mieli tez okazje rozwiazywac¢ tamigtéwki i zadania
logiczne.

PowinniSémy tez pos$wieca¢ troche czasu na prace z podrecznikiem, ktéra pomaga
naucza¢ czytania tekstu za zrozumieniem i ksztaltuje umiejetno$¢ odrézniania tresci
waznych od mniej istotnych.

Warto tez na lekcjach matematyki stosowa¢ forme nauczania, jaka jest praca w gru-
pach. Podczas takiej aktywno$ci uczniowie uczg sie wspéldziatania, dobrej organizacji
pracy, ksztalca umiejetno$ci komunikowania sie i argumentowania.

PROCEDURY OSIAGANIA CELOW SZCZEGOLOWYCH

Rozwijanie sprawnosci rachunkowej

Nikogo nie trzeba chyba przekonywa¢, jak waznym celem edukacyjnym w szkole
podstawowej jest osiagniecie przez uczniéw sprawnos$ci rachunkowej — jej brak moze
uniemozliwi¢ realizacje pozostalych celéw edukacyjnych. Szczegdlng uwage nalezy
zwroéci¢ na rachunek pamieciowy. Powinni$my sprawdzi¢ umiejetnosci uczniéw w tym
zakresie wyniesione z mtodszych klas i doskonali¢ je przy kazdej nadarzajacej sie
okazji.
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Wprowadzajac nowe dzialania, powinniSmy stara¢ sie zainicjowa¢ sytuacje, w ktorej
dane dziatanie jest przydatne. Uczniowie sami powinni odkrywa¢ odpowiedni algo-
rytm, a my kolejnymi pytaniami i podpowiedziami mozemy im w tym pomaga¢. Potem
powinni$Smy podsumowaé odkrycia uczniéw, rozwiazujac z nimi konkretny przykiad.
Dopiero wtedy uczniowie moga stosowac¢ dana umiejetno$¢ w kolejnych ¢wiczeniach.

Sprawdzanie i doskonalenie sprawnos$ci rachunkowej moze nastepowac przy kazdej
okazji, takze przy omawianiu tematéw dotyczacych algebry czy geometrii.

W mlodszych klasach uczniowie nie powinni korzysta¢ z kalkulatora, w klasach star-
szych moga go uzywac¢ do sprawdzania poprawnosci obliczen.

Ksztaltowanie sprawnos$ci manualnej i wyobrazni geometrycznej

Uczniowie na og6t bardzo lubia geometrie. Wymaga ona odmiennej aktywnosci i dzieki
temu czesto stwarza sfabszym uczniom okazje do zrekompensowania niepowodzen,
a nawet osiagania sukcesow.

Wprowadzajac kolejne tematy, staramy sie pokazywa¢ figury i sytuacje geometryczne
za pomoca odpowiednich modeli i przedmiotéw wystepujacych w otoczeniu ucznia.
Uczniowie powinni jak najcze$ciej poznawaé figury geometryczne i bada¢ ich wila-
snosci czynnos$ciowo: wycinajac, mierzac, sklejajac itp. Tym sposobem mamy szanse
w niektérych przypadkach odej$¢ od statycznej geometrii i pokazywa¢ niezmienno$¢
pewnych wilasnos$ci figur przy ich obracaniu, przesuwaniu, zmianie ksztattow.

Po takim wstepie mozemy przej$¢ do rysowania figur geometrycznych. Czesto warto
zaczyna¢ od wykonywania rysunkéw na papierze w kratke. Szczegélna uwage nalezy
zwéci¢ na doktadnosé i estetyke wykonywanych rysunkéw.

Zadania konstrukcyjne, ktére pojawiaja sie w klasie VI, traktujemy jako rozwijanie
sprawnos$ci manualnej i pewnych prostych umiejetnosci praktycznych; rozwigzywanie
tych zadan powinno polega¢ na poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie: ,Jak to zrobi¢?”
i wykonywaniu doktadnych rysunkéw. Nie wymagamy od uczniéw pisemnych opiséw
konstrukcji; analize konstrukcji i liczby rozwigzan opieramy na intuicjach dzieci.

W starszych klasach coraz czesciej odwolujemy sie do wyobrazni uczniéw. Rysunek
zaczyna pelni¢ role pomocnicza — wystarczy, by byl szkicem (nawet odrecznym)
pozwalajacym zrozumie¢ problem geometryczny.

Ksztaltowanie poje¢ matematycznych i rozwijanie umiejetnosci postu-
giwania sie nimi

Kazde nowe pojecie nalezy starannie wymodelowa¢. Musimy sie upewnié, czy wiedza
i umiejetno$ci uczniéw, na ktérych chcemy oprze¢ wprowadzenie tego pojecia, sa do-
statecznie opanowane. Postepujemy zgodnie z zasada: najpierw konkretne przykiady,
potem badanie ich wlasno$ci, a na koncu uogolnienie i wprowadzenie nowych nazw.
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Powinni$my unika¢ metody wykladu i wprowadzania formalnych definicji. Od uczniéw
wymagamy tylko rozumienia i uzywania poje¢. Staramy sie przede wszystkim ksztal-
towaé u nich intuicje matematyczna. Wskazane jest sprawdzanie rozumienia nowych
poje¢ w réznych kontekstach i sytuacjach.

Rozwijanie umiejetnosci postugiwania sie symbolami literowymi

Algebra w szkole podstawowej powinna by¢ traktowana wylacznie propedeutycznie.
Wprowadzanie symboli literowych warto poprzedzi¢ stosowaniem réznych symboli
graficznych: kétek, kratek, gwiazdek itp.

Zastapienie konkretnych liczb symbolami literowymi powinno wynika¢ z naturalnej
potrzeby uogélnienia znanych dzieciom zaleznosSci (wiele takich okazji stwarza geo-
metria). W kolejnym etapie budujemy razem z dzie¢mi proste wyrazenia algebraiczne,
czyli przekladamy tre$ci zdan na jezyk algebry. Niezwykle wazne jest, by zaczynaé
od wyrazen naprawde prostych i bardzo powoli podnosi¢ stopien trudno$ci. Dazymy
do tego, aby uczniowie potrafili rozwigzywa¢ zadania tekstowe za pomoca réwnan.

Rozwijanie umiejetnosci stosowania matematyki

Zarowno przy ksztaltowaniu pojeé, jak i przy utrwalaniu wiedzy staramy sie pod-
suwaé uczniom przyklady zwigzane z zyciem codziennym. W ten sposéb nauczamy
ich dostrzega¢ prawidlowos$ci matematyczne w otaczajacym Swiecie i rozwijamy ich
praktyczne umiejetnosci.

Uczniowie powinni wykorzystywa¢ swoja wiedze matematyczng w zadaniach wymaga-
jacych umiejetno$ci postugiwania sie kalendarzem, zegarem, danymi statystycznymi,
pieniedzmi, kalkulatorem, mapa, planem, przyrzadami pomiarowymi itp.
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